rAcuVision

AcuVision is het derde programma

van Archibel dat hier besproken wordt.
Het programma bestaat reeds enige tijd,
maar blijft nog steeds het meest
uitgebreide programma voor TCM. Het
programma is samen met TriggerVision
en AcuScalp op één CD ondergebracht.
Denkt men aan een eventuele aanschaf
dan is de 30 dagen uitprobeer
mogelijkheid erg leuk. De redactie van
Huang Ti heeft besloten om een reeds
eerder geplaatste bespreken vrijwel in
zijn geheel over te nemen, omdat een
nieuw beknopt artikel afbreuk zou doen
aan de uitgebreidheid van het
programma.

Naast het feit dat AcuVision de
gebruiker een grote bibliotheek aan
naslagwerk biedt, te vergelijken met
tientallen boeken, naar schatting (5000
pagina’s tekst en plaatjes) bevat het ook
een grote hoeveelheid werkelijk uniek
materiaal dat in de loop van vele jaren
opgebouwd is. Hoewel deze
verzameling aan informatie het
programma reeds ongeevenaard maakt,
bestaat de grootste kracht van het
programma uit de “Diagnose-Analyse”
optie, die zelfs de ervaren acupuncturist
helpt zijn patienten de begrijpen in het
licht van de Chinese diagnose.

Walter Boermeester zegt hierover:
“AcuVision is juist interressant voor de meer
complexe pathologie, de niet allerdaagse
pathologie of om na aanvankelijk mislukte
acupunctuur-behandelingen de case te
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herevalueren”.
Maar misschien nog meer voor de
student of startende acupuncturist kan
het een geweldige steun betekenen.

Passieve informatie kan worden

geraadpleegd in de vorm van uitgebreide
databases over de Chinese Syndromen,
alle Acupunctuurpunten, vele
Kruidenformules, Enkelvoudige
kruidenbeschrijvingen en informatie
over uiteenlopende TCM onderwerpen.

De meest interessante database gaat
schuil achter het diagnose programma.
Het betreft een unieke verzameling aan
symptomen en westerse ziektebeelden
waar via de knop “Literatuur” een
differentiatie kan worden opgevraagd
van de mogelijke Chinese beelden, vaak
met veel extra toelichting. Al deze
symptomen en westerse ziektebeelden
zijn bestudeerd en geanalyseerd hoe
deze geinterpreteerd moeten worden in
de Chinese geneeskunde.

Paralyse van het aangezicht:

Als voorbeeld nemen we uit de lijst van
1200 symptomen (incl. synoniemen)
“Aangezicht - paralyse” en drukken op
de knop “Literatuur”. Als differentiele
diagnose wordt dan gegeven:
Voornaamste ziektebeelden

- Interne Wind door Leegte Bloed

- Pathologie Maagmeridiaan

- TAN Wind

- Wind Koude

Secundaire ziektebeelden

- Koude inwendig (LI HAN)

- Koude oppervlakkig (BIAO HAN)

- Leegte XUE Lever

- Leegte YANG Nier

- Pathologie Dikkedarmmeridiaan

- TAN/mucositeiten/slijm/flegma/ sputum
- Wind

Verder zijn nog te raadplegen de
onderwerpen: “Westerse interpretatie”,
“Chinese interpretatie” en
“Symptomatische behandeling”

(Zie Figuur 1)

Chinese interpretatie
Aangezicht - paralyse

Als voorbeeld hier de interpretatie van
de klacht paralyse van het aangezicht,
hierbij wordt de volgende informatie
gegeven bij “chinese interpretatie”:

Etiologie

EXTERN: P.E. Wind/Koude met verstoring
van één of meerdere barri¢repunten.
INTERN: verzwakt 'terrein' zoals:

* Leegte WEI QL.

* Interne koude door leegte YANG:
- - Cft. orgaansyndromen.

- - Globale energiebeweging.

-* Interne wind:

- - Lever.

- - Slijmen TAN.

- - XUE.

Pathogenese

* De 'koude' verkrampt of vertraagt de
circulatie van QI in de hoofdmeridiaan.

* De 'wind' verklaart het brutaal opkomende
ziekteproces.

* Indien geen spontane genezing na 10
dagen, evolueert de verlamming gewoonlijk
zeer traag over 2 a 3 maanden en wordt
gevolgd door een beeld van spierspasmen om
uiteindelijk een asymmetrie van het gelaat te
bekomen met verkramping in de richting van
de aangetaste zijde.

Behandeling

EXTERNE P.E. WIND/KOUDE +
BARRIEREPUNT(EN) AANGEZICHT:

* FENG kalmeren: 17 Dr, 20 Ga.

* Al naargelang de topografie:

-4 Ma, 6 Ma, 7 Ma, 18 Du.

- 14 Ga, 23 Dr.

- 26 DM, 20 Di indien rinorree.

* Men zal op de belangrijkste lokale punten:
- LR. (laser) of moxa toepassen.

- Actieve oefeningen van de gelaatsspieren
(grimassen).

- Massage en westerse elektrotherapie om
spieratrofie in afwachting van de recuperatie
te vermijden.

VERZWAKT 'TERREIN":

* WEI QI: 10 RM, 12 RM, 13 RM of 6 RM
met 18 Di.

* Interne Koude door Leegte YANG:

- Globaal: altijd moe, slaperig, kouwelijk,
diepe trage pols:

30 Ma, 36 Ma; 6 RM; 25 Ga; 4 Di; 14 DM
- Orgaansyndromen: zie aldaar: leegte
YANG van Milt, leegte YANG van Nier,

a leegte Middenste Warmer (centrum).

* Interne Wind:

- Door leegte ofwel door verstrengeling van

de YIN van de Lever (etiologie: '7

gevoelens'):

2 Le, 3 Le, 20 Ga, 20 DM, 18 Bl, 39 Ga.

- Door slijmen, TAN (apoplexie);
oorzaak opzoeken: Milt, Long, Nier in
hun functie van metabolisme der
organische vloeistoffen:




40 Ma, 7 Lg, 26 DM.

- Door ziekte van het bloed (zie aldaar).
MODERNE CHINESE 'RECETTEN":

* Shanghai (aug.'85):

- 14 Ga++ naar midden van wenkbrauw.

- 2 Ma naar 20 Di.

- 6 Ma naar 4 Ma en vice versa (3 cm
onderhuids).

- 4 Di heterolateraal..

Matige tonificatie met elektrische stimulator
slechts enkele seconden en liefst pas vanaf
de tweede week van de behandeling.
Indien de tanden op elkaar klemmen:
verwijder de naalden en herbegin, maar
minder diep (masseter spasmen).

Volgorde van prikken: van boven naar onder.

* Peking:

17 Dr, 4 Ma, 6 Ma, 7 Ma, 18 Du, 14 Gaen 4
Di (3 punten per zitting), transversaal
prikken van 6 Ma naar 4 Ma en van

TAI YANG naar 6 Ma.

Symptomatische
behandeling

Onderstaand volgen de voorstellen tot
symptomatische behandeling van de
verschillende vormen van “aangezicht -
paralyse”:

facialis parese (Bell)
* TAI YANG, 4 Ma, 4 Di, 14 Ga, 20 Di, 7
Ma, 6 Ma, 7 Lg.

Facialis paralyse, faciale spasmen
* 17 Dr, 17 Du, 2 Ga, 3 Ma, 2 Ma, 2 Bl, 23
Dr, 7 Ga, 6 Ma, 1 Ga, 4 Ma, 19 Di.

Aangezichtsverlamming

* lokale punten: 17 Dr, 4 Ma, 6 Ma, 7 Ma,
TAI YANG, 14 Ga, 18 Du, 24 RM, 20 Di.
* distale punten: 4 Di, 3 Le, 62 BI, 6 Ni,

* 6 Ma, 4 Ma, 18 Du, 1 Ga, 14 Ga, 4 Di
(heterolateraal), 44 Ma; alle in dispersie.

* 4 Ma tot in 6 Ma, 4 Di, 14 Ga, 20 Ga, 20
Di, 26 DM, 17 Dr, 23 Dr.

perifere facialisparalyse

* le groep: TAI YANG, 7 Ma, 4 Di, 6 Ma, 4
Ma, 20 Ga.

* 2e groep: i.g.v. paralyse van de mimische
gelaatsspieren of smaakverlies van voorste
derde van de tong: TAI YANG en 23 RM.

* 3e groep: i.g.v. verhoogde gehoorscherpte
aan de zieke zijde: 17 Dr, 5 Dr.

* 4e groep: i.g.v. verzwakt smaakvermogen
en pijn door herpes in de zone van het oor:
17 Dr, 20 Di, 5 Dr.

* 5e groep: i.g.v. paralyse van nervus
abducens (6¢ hersenzenuw) homolateraal: 20
Ga, 23 Dr, TAI YANG.
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How to reach a diagnosis

Diagnose - analyse

Deze optie is het meest interessante van het
programma. Laten we het verduidelijken aan
de hand van een klein praktijkvoorbeeld. Uit
een lijst met “symptomen en tekens” kan
men de meest opvallende kenmerken van de
casus selecteren. Voor een patient met
ernstige hoofdpijn, vooral sterk in het
voorhoofd samen met braken, nemen we de
volgende symptomen op:

1 Hoofd - pijn

2 Hoofd - pijn - frontaal

3 Braken

Verder zien we aan de tong tandindrukken

4 Tong - tandindrukken.

U constateert zelf dat u als energetische actie
wilt bereiken:

5. Opstandige QI onderdrukkend

Er bestaat in het programma de
mogelijkheid om een symptoom
dominant of eliminerend te maken. Dat
houdt in dat u alleen die resultaten wilt
zien die een relatie hebben met uw
aangegeven hoofdklacht. In ons geval
maken we het 1st symptoom dominant.
Als we AcuVision deze symptomen
laten analyseren dan biedt het de
gebruiker in eerste instantie een lijst met
de meest in aanmerking komende
Chinese Syndromen, tevens voorstellen
voor Acupunctuurpunten en
Kruidenformules voor het geheel aan
opgenomen symptomen (figuur 2).

Meer in detail gezien staat in dit
voorbeeld het syndroom “Vocht Koude
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in Milt” als meest sterk naar voren
komend. Door een dubbelklik op dit
syndroom gaat men naar de database toe
zodat men een uitvoerige beschrijving
ervan kan bestuderen. Beschreven
worden o0.a. Symptomatologie,
Pathogenese, Pathogenese, Tong, Pols
en interpretatie Westers gezien. Dan
volgen beschrijvingen van de
voornaamste, en minder belangrijke
symptomen die bij dit ziektebeeld horen,
waardoor u snel bij uw patient kunt
nagaan of dit beeld ook inderdaad past.
Bij elk syndroom wordt de specifiek

hiervoor geldende behandeling
beschreven (zie figuur 3)

Behandeling (Vocht Koude in Milt)
De MY, verwvarmen; de Yochtigheid bestrijden ﬂ

Punten
6 RM tonificatie {moxa) QI en HUANG-functie.

12 RM MU-punt van MW/ knooppunt TAI YIN
20 Bl SHU-punt van de Milt
6 Mi tonificatie Ql van de Milt

21 Ma orgaanpunt Maag
25 Ma MU-punt van de Dikdarm, Herfstheweging; bij dysenterie
36 Ma in BIAO-LI met ZU TAI YIN

9Mi  HE-, waterpunt: behandelt het nedeem

9RM  beheerst de eliminatie van de JIN YE

Formules
- BAN XIA HOU PO TANG (526 voorschrift)
- CARDAMON & FENNEL F.
= HAN TAR WAN
- HE WWEI WAN
- WEI LING TANG (Y&ung p. 240)
- MINOR BUPLEURLIM C
- PINELLIA C.
- TAN SHI VAN
- WAl FENG HAN TAN ZHENG TANG (43e voorschrif
- WYAN TAM WAN
- WEI LING TANG
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Gaat u weer terug naar het diagnose-
analyse scherm dan kan men verder nog
de punten bekijken die sterk naar voren
komen, dit zijn:

3 Le/ TAI CHONG

36 Ma/ZU SAN LI

12 RM / ZHONG WAN

44 Ma / NEI TING

20 DM / BAI HUI

7 Lg/ LIE QUE

8 Ma/ TOU WEI

4 Di/ HE GU

Bij elk punt is snel te zien waarom het
punt is uitgekozen. Ook kan door een
dubbelklik elk punt in detail worden
bestudeerd in de puntendatabase. (zie
figuur 4)

Deze puntendatabase biedt een
bijzonder uitgebreide beschrijving van
elk punt Beschreven worden o.a.
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energetische Funkties, Ligging, Deqi,
een beknopte lijst met hoofd en
secundaire indicaties en schermen met
meer uitvoerige beschrijvingen ervan.
De indicaties zijn ingedeeld in een
drietal waarden. Hoofdindicaties
(waarde 3), Secundaire indicaties
(waarde 2) en Indicaties door sommige
auteurs genoemd (waarde 1). In deze
waarde indeling, die erg belangrijk is
voor de diagnose module, ligt erg veel




praktijkervaring opgesloten. (zie figuur
5).
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Kruidenformules

Het arsenaal “kruiden”-formules in de
TCM is bijzonder omvangrijk.
AcuVision biedt u een overzicht van de
meest voorkomende of gebruikte
formules. In ons aangehaalde voorbeeld
worden dan o.a. de volgende formules
ter overweging genoemd:.

* BAN XIA BAI ZHU TIAN MA TANG
(Pinellia & Gastrodia Combination)

* TIAN MA GOU TENG YIN (Gastrodia &
Gambir Formula)

* HUO XIANG ZHENG QI SAN
(Agastache Formula)

* ZHI TOU TONG FANG

* XIN YI SAN (Magnolia Flower Formula)
* YU NU JIAN (Rehmannia & Gypsum
Combination)

* SHU GAN WAN JIA JIAN

* GUO MIN BI YAN WAN

Naast de benaming en herkomst worden
uitvoerig beschreven: Samenstelling,
Werking en klinisch terrein, Posologie,
Modificaties, Indicaties en verschillende
voorschrift mogelijkheden, vaak nog
aangevuld met onderwerpen zoals: extra
commentaar of informatie, Differentiatie
en aanverwante formules. Kortom een
volledig instrument om met chinese
formules in uw praktijk te starten.

Patientﬁle, printen

Het is mogelijk om alle relevante
informatie vast te leggen in een
eenvoudig patientenbestand: de
gebruikte symptomen en de resultaten,
samen met uw eigen commentaar
kunnen naar een tekstfile worden
overgebracht. Ook is de informatie uit
de meeste databases af te drukken. Zo
kunnen bijvoorbeeld de kruidenformules
(de verschillende recepturen) naar uw
eigen tekstverwerker worden
overgebracht, waarna u ze eventueel nog
kunt modificeren ,alvorens ze af te
drukken op uw standaard
receptenpapier.

Handigheidjes

Het programma bevat een schat aan
informatie en vele handige
mogelijkheden. Stel dat men direkt al
weet van welk syndroom er sprake is bij
de patient. Dan kan de symptomenlijst
ook gebruikt worden om alleen dit ene
syndroom te selecteren: het resultaat na
diagnose-analyse is dan een overzicht
van alle kruidenformules die voor dat
syndroom te gebruiken zijn. Het is niet
de bedoeling om deze syndromen te
gaan mengen met de lijst symptomen
waar u juist aan AcuVision wilt vragen
wat de interpretatie ervan is. Dit kan
juist wel met Tong of Pols kenmerken of
energetische akties.

Ook is het mogelijk om snel alleen die
kruidenformules of punten te zien die
een bepaalde energetische aktie hebben.
Hiervoor selecteert men weer slechts
één aktie en klikt op diagnose-analyse.
Zo wordt bij de vraag “Maag QI dalen”
naast een zestal formules, de volgende
hoofdpunten gegeven:

44 Ma / NEI TING

37 Ma/ SHANG JU XU

36 Ma/ZU SAN LI

34 Ma/ LIANG QIU

Vijf elementen

Het onderdeel 5 elementen, geeft op
basis van de geboortedatum snel een
overzicht van de sterke en zwakke
aspecten van uw patient.(zie figuur 6)
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Open punten

Het gebruik van de open punten of “vijf
fasen punten” (techniek volgens Zi Wu
Liu Zhu) is tot nu toe een zeer
omslachtige aangelegenheid geweest.
Het bepalen van de punten die op die
dag of tijdstip een algemeen gunstig
effect hebben op uw patient bij bepaalde
pathologie of dat u juist van een
specifiek punt of extra meridiaan het
meest gunstige tijdstip wilt bepalen, is

zonder dit programma een uitermate
tijdrovende bezigheid en wordt daarom
veelal niet toegepast.Met dit onderdeel
van AcuVision gaat het plots tot de
mogelijkheden behoren binnen de
drukke westerse acupunctuur praktijk.
(zie figuur 7)
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—» eel meer

Er valt nog veel meer te vertellen over
AcuVision dan in dit eerste artikel
genoemd kan worden. In de volgende
uitgave van Huang Tie zal een gebruiker
zijn ervaringen vertellen die hij
opgedaan heeft in de eerste weken
werken met het programma.

Ook kan er veel verteld worden over de
achtergrond van de makers van
AcuVision. Zo kunnen we o.a. de namen
noemen Luc Vangermeersch, Chris
Dhaenens, Ann Delcour, Sun Pei Lin en
Walter Boermeester. Naast zuiver
theoretische en ook elders algemeen
beschikbare informatie bevat AcuVision
een geweldige schat aan informatie door
deze mensen in de loop der jaren
bijeengebracht. Zo bevindt zich in
AcuVision o.a. de informatie die door
Walter Boermeester verzameld is tijdens
zijn zwerftochten over de gehele wereld,
waaronder zich de informatie bevindt uit
de grote scholen te Shanghai, Peking en
Nanjing.

Aanvulingen

Het programma AcuVision is nu samen
met de eerder besporken programma’s
AcuScalp en Triggervision op één CD te
vinden, maar worden wel afzonderlijk
verkocht. Hoewel het programma geen
grote veranderingen heeft ondergaan,
denk ik dat de firma Archibel met de
twee nieuwe programma’s heeft laten
zien welke kant AcuVision uit zal gaan
in een volgende update. Het werken met
het programma zal aanzienlijk versneld
worden door het invoeren van
“Hyperlinks” en meer moderne




multimedia toepassingen zoals
videoclips. Inhoudelijk wordt er gewerkt
aan een uitbreiding met o.a. een
database met voedingsadviezen.
Kortom het blijft nog steeds een
waardevol programma en inhoudelijk
onovertroffen.

Op de website van Archibel
www.archibel.com kan men reeds een
aardige indruk van het programma
krijgen.

Nederlands, Engels, Frans

Op de CD-Rom staat een Nederlandse,
Engelse of Franse versie die naar keuze
geinstalleerd kan worden.

Systeemeisen

Windows 98 of hoger t/m Win XP
60Mb harddisk

Info: Lutra Service, tel. 040-2521311

Z1ie website:
www.lutravision.com


http://www.archibel,com/

